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RESUMEN

Teniendo en cuenta que L. monocytogenes es una
bacteria extraordinariamente ubicua, frecuente ademds
en heces del hombre y animales; todo ello facilita su
presencia en alimentos manufacturados de origen ani-
mal, es por lo que este trabajo ha pretendido compro-

bar la posible contaminacién de las especias con L.
monocylogenes puesto que estos productos, son un
componente habitual de los alimentos.
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La listeriosis se presenta en e} hom-
bre como una enfermedad poco fre-
cuente pero de graves consecuencias.
El agente causal de las listeriosis hu-
manas y animales es, sobre todo, la
:specie  Listeria monocytogenes con
mayor prevalencia de los serovares he-
moliticos, con predominio del serovar
4b.

Los casos de listeriosis humana re-
cogidos en estadisticas oficiales espa-
fiolas, segin datos hospitalarios, no
pasan de treinta por aiio, aunque no
siempre se conoce si existia algin ali-
mento responsable del proceso.

L. monocytogenes es una bacteria
extraordinariamente ubicua, por lo que
se puede encontrar en el suelo, en el
agua, en los vegetales y en las heces
del hombre y los animales que se
comportan entonces como portadores
gastrointestinales; todo ello facilita la
presencia de la bacteria en los alimen-
tos de origen animal, productos ldcteos
y cdrnicos principalmente.

La presencia de L. monocviogenes
en materias primas de origen cirnico
estd demostrada en numerosos estu-
dios, uno de los cuales reproducimos
a continuacién,

En este trabajo se ha pretendido com-
probar la incidencia de L. monocytoge-
nes en las especias, como ingredientes
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L. monocytogenes is a very ubiquitous bacteria fre-
quenty in human and ammali dregs, it makes easy the
presence of this bacteria in manufactured food of ani-
mal source. The aim of the present paper has been to
detect L. monocytogenes in splces because these pro-
ducts are an usual ingredients in the foodstuffs.
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Presencia de L. monocytogenes en productos cdrnicos

Productos

Ntm. de muestras + (%) Nam. de muestras

Carne picada de cerdo

Salchichas «untables»

Salchichas deshidratadas y frescas
Carne picada de ternera

Ternera fresca

Salami

Paté

Salchichones

Jamén curado

30 24 (80)

30 17 (59

157 20 (12,7
67 19 (28)
658 41 (6.2)
243 4 (0,2)
73 37 (50,7)
96 3 (5.5)
19 0 (O

Datos publicados por Farber y Peterkin.

que entran en la elaboracion de diversos
productos cdrnicos, utilizando dos tipos
de técnicas microbioldgicas, que se de-
tallan en el apartado siguiente.

MATERIAL Y METODOS
Se emplearon dos protocolos:

Protocolo 1

I. Enriquecimiento previo de 25 g
de muestra en 225 ml caldo Fraser
durante 24 h a 30°C. El suplemento
empleado para el caldo Fraser por li-
tro es de:

— Citrato de amonio y hierro (111):
500 mg.

—_— Acrxﬂavum: 25 mg.

— Acido nalidixico: 20 mg.

2 Transfenir I mi del caldo de en-
riquecimiento a 10 m! de caldo Fraser,
como segundo enriquecimiento, incu-
bar durante 24 h a 30“C.

3. Identificacién presuntiva por
procedimiento automatizado de inmu-
noensayo segun el sistema Vidas.

4. Aislamiento de presuntos posi-
livos en superficie sobre agar Palcam
incubando a 37 °C durante 48 h.

5. Resiembra de colonias caracte-
risticas en TSA con extracto de leva-
dura al 0,6%, obteniendo los culitivos
puros tras la incubacién a 37°C du-
rante 24 h.

6. Confirtnacién bioquindca de la
Listeria monocytogenes en Galerias
API Listeria, con los test correspon-
dientes a

— Diferenciacidn de Listeria mnno-
cua / Listeria monocytogenes
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mediante test DIM (Arlamida-
sa).

— Hidrélisis de esculina

— g-monosidasa.

— Acidificacion:
D-arabinosa
D-xilosa
Ramnosa
o-meti-D-glucésido
Ribosa
Glucosa-1-fosfato
D-tagatosa

Protocolo 2

1. Enriquecimiento de 25 g de
muestra en caldo Fraser 1/2, con la
mitad de concentracién de sustancias
selectivas (acriftavina: 15,5 mg/l y 4ci-
do nalidixico: 10 mg/l). Incubacién a
30"C durante 24 h.

2. Inoculacién de 10 ml de caldo
Fraser con 0,1 ml del primer enrique-
cimiento. Incubacién a 30 °C durante
24 h.

3. El resto de las etapas son idénti-
cas a las que figuran en el protocolo 1.

MUESTREO

autocontro! de matenas primas estable-
cidos, corresponden a un periodo de
ttempo que abarca desde noviembre de
1999 hasta agosto de 2000.

Namero de
muestias |

Tabla de especias
analizadas

Punentén picante Vera
Pimentén agndulce Vera
Pimentén dulce Vera
Pimentén dulce Murcia

Total muestras de pimentdn
Alcaravea molida
Anis molido
Apio molido Cebeny
Canela molida
Cardamomo molido
Cayena molida
Cebolla molida
Cilantro molido
Clavo molido
Cominos molidos
Carcuma molida
Laurel molido
Nuez moscada molida
Orégano molido Y
Perejil molido — =7~ =7
Pimienta blanca en grano
Pimienta blanca molida
Pimienta negra en grano
Pimienta negra molida
Tomillo molido ~ &£/ ~ =

P
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Se han analizado un total de 92
muesiras de especias para tratar de
comprobar la presencia o ausencia de
L. monocytogenes en 23 g de producto

Del total de muestras analizadas. 43
pertenecen a pimentones de distintas
variedades y 49 a otras especias. se-
gun se detalla en los grificos por sec-
tores y en la tabla correspondientes.

El total de muestras analizadas se
han sometido al protocolo 1 del apar-
tado de Metodologia, empleando cal-
do Fraser en los enriquecimientos se-
lectivos. De las 92 muestras del
trabajo, 40 se han analizado por duphi-
cado; utilizando, ademds, el protocolo
2 que afiade en el primer enriqueci-
miento los agentes selectivos a mitad
de concentracion.

Las muestras que se analizaron si-
multdneamente por los dos protocolos,
fueron las siguientes:

15 pimentones, 6 cominos molidos,
9 pimienta negra molida. 4 pimienta
blanca molida, 2 nuez moscada, 2 oré-
gano, 2 apio.

RESULTADOS Y CONCLUSIONES

En ninguna de las muestras analiza-
das ha sido detectada la presencia de
L. monocytogenes.

. . Total muestras de otras especias 49 .

El muestreo realizado, segin nues- TOTAL MUESTRAS P 92 Del total de pruebas realizadas en el
tros planes de inspeccién interna y sistema, Vidas de inmunoensayo auto-
TOTAL MUESTRAS ANALIZADAS TOTAL MUESTRAS PIMENTON

Pimenton D
BN
B}  Pimentones y
‘ 47% Pu{\en:,on de
a vera
es?)ler:?as 77%

$3%

Duice
52%

MUESTRAS OTRAS ESPECIAS ANALIZADAS
VARIEDADES PIMENTON DE LA VERA
ANALIZADOS'

Picante
« 21% Resto
. especias

46%

Agnduice
27%

Pimenta
bianca
14%

Pimienta
4 negra
d 20%

Nuez mascada C",’gl,’,l“
10%
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matizado, sélo se han obtenido dos
fluorescencias débiles que correspon-
dieron a resultados falsos-positivos.
Tras los correspondientes aislamientos
en medio sélido, en una de las mues-
tras no hubo crecimiento en las placas
de Palcam; y en la otra, el crecimiento
tfue escaso y las colonias no presenta-
ban las caracteristicas de L. monocyro-

natural, caso de los aceites esenciales,
y pueden también formarse durante los
procesos tecnoldgicos de fabricacién
de determinadas especias. como en el
proceso de ahumado en ciertas varie-
dades de pimentones.

Considerando el punto anterior, ca-

bria la posibilidad de que en algunas

especias pudiesen existir sustancias
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